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* Production et service en restaurations (rapide, collective, cafétéria) :  
Il/elle assure la préparation des repas dans les établissements de production 
culinaire et/ou de distribution alimentaire. En production, il/elle prépare, assemble et 
met en valeur des mets simples, en respectant les consignes et la réglementation 
relatives à l’hygiène et à la sécurité. 
 
* Assistant technique en milieux familial et collectif : 
 Il/elle exerce dans une collectivité ou une entreprise s’occupant d’hébergement, de 
restauration, d’entretien des locaux et du linge, ou à domicile. 
 

* Equipier polyvalent du commerce :  

Il/elle réceptionne les marchandises, tient les réserves, approvisionne le rayon ou le 
magasin, conseille les clients, vend et tient la caisse. Il/elle exerce son activité dans 
tous les commerces qui distribuent des produits et des services. 
Il/elle est placé.e sous la responsabilité d’un chef de rayon ou d’un responsable de 
point de vente. 
 
* Métiers de la Coiffure : Le/la titulaire de ce CAP sait utiliser les techniques 
courantes de coiffure pour hommes, femmes et enfants (coupe, coiffure, 
colorations….). Il/elle accueille la clientèle et participe à la gestion du salon 
(organisation, rangement, stocks, tenue du carnet de rendez-vous…). 
 
* Conducteur routier marchandises :  
Travaillant en tant que conducteur de messagerie, livreur, routier national ou 
international, il/elle assure la préparation, l’enlèvement, le transport et la livraison de 
marchandises, dans le respect des règles de conduite, de sécurité routière, 
d’hygiène et de protection de l’environnement. Passage des épreuves des permis de 
conduire durant la formation. 
 
* Maintenance de bâtiments de collectivités : 
Il/elle touche à plusieurs corps de métier : entretien et réparations courantes des 
bâtiments (murs, sols, portes, fenêtres…), appareils sanitaires, chauffage, électricité. 
Permet de travailler dans les collectivités, les hôpitaux, les entreprises, les 
immeubles.  
 
* Métiers de la mode - vêtement flou :  
L’activité principale du couturier.ière consiste à fabriquer tout ou partie d'un produit 
(coupe, assemblage, repassage, finition).  
Il/elle organise le poste de travail pour le piquage ou la finition. Il assure une 
maintenance simple du matériel. 
 
 
 
 
 



 

 

 
* Opérateur/Opératrice logistique : 
 L’opérateur.trice logistique réceptionne, stocke et expédie des marchandises, utilise 
du matériel automatisé, conduit des chariots élévateurs dans le respect des règles de 
sécurité. Il exerce ses activités dans des entreprises de production, plates-formes de 
distribution, grande distribution, entrepôts... 
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* Services aux personnes et vente en espace rural (SAPVER) : 
 
 En contact direct avec l'usager, l'employé.e doit posséder un bon sens relationnel, 
une bonne résistance physique et psychologique et être polyvalent. 
- accueil-vente : il/elle travaille dans de petits magasins de proximité, sur les 
marchés, en  chambres d'hôtes,  dans les villages vacances… 
- services aux personnes : il/elle exerce ses activités chez les particuliers, les 
maisons de repos, de retraite, les écoles maternelles, les centres de loisirs, les 
cantines scolaires… 
 

 
 
 
* CAPA Métiers de l’agriculture : 
 
 Il/elle travaille dans différents types d'exploitation agricole : élevage (alimentation, 
soins des animaux, utilisation du matériel agricole)  suivi des cultures (végétales, 
arboricoles, horticoles), vignoble selon la spécialité choisie. Il/elle est responsable de 
la conduite d'un élevage ou d'une production végétale. 
 
* CAPA Jardinier Paysagiste :  
 
Il/elle exerce dans une collectivité territoriale ou en entreprise paysagiste assure les 
travaux nécessaires à la réalisation et à l'entretien d'un espace vert ou d'un jardin 
(aménagement, arrosage, décoration, plantation…). Il/elle peut aussi être en relation 
avec les fournisseurs et les clients. 
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* Réalisations industrielles en chaudronnerie ou soudage, option A    
  Chaudronnerie : 
 
 Il/elle participe à la production ou à la réparation de carrosseries, charpentes 
métalliques, cuves, chaudières… Il/elle découpe, perce et met en forme les métaux 
en feuille. Il/elle contrôle la qualité des pièces réalisées avant l’assemblage et doit 
aussi assurer la maintenance de ses outils de travail. 

 


